
VISION QUEST
DICHT BIJ HUIS

4 dagen liefdevol aanwezig zijn bij jezelf

25-28 JUNI 2024 
IN HOF ZEVENBERGEN IN RANST

inschrijven via www.ingridblommaert.be
of www.carolienpeeters.com

RETRAITE VOOR VROUWEN



In verschillende culturen wordt de Vision Quest  
uitgevoerd om een visioen te vinden voor het leven. 
Ze trekken zich alleen terug in de natuur waarna ze
als herboren terug in hun dagelijkse leven stappen. 
Tijdens de Vision Quest wordt helder wie ze zijn en

wat belangrijk is voor hen.

We gaan vier dagen vertragen, 
naar binnen keren en terug ruimte maken 

voor onszelf. 
We doen dit met hulp van de natuur en van Spirit,
het grotere geheel waar we ons opnieuw op gaan

afstemmen.

Je zou deze vier dagen als een Vision Quest kunnen
beschouwen: een overgangsritueel dat je in een

diepe verbinding met jezelf en met je ziel brengt en
een diep gevoel van thuiskomen in je lijf en je leven

tot stand brengt en je een hernieuwde focus en
intentie laat vinden voor de toekomst.

Tijdens onze tijd samen ontdek je een nieuwe,
lichtere manier van zijn en vreugdevol samen-zijn. 

De cirkel en de natuur zullen je helpen om meer en
meer los te komen van jouw conditioneringen en

van alles wat onvoltooid is in jouw leven. 

Er is plaats voor minimum 8 en maximum 12
vrouwen.

Kostprijs is 660 euro, incl. alle vegetarische lunches
en koffiepauzes.

 Inschrijven
mail naar Ingrid via info@ingridblommaert.be 
of naar Carolien via praktijk1852@gmail.com.

ALS VROUWEN IN EEN CIRKEL ZITTEN
 EN

 ALLE OORDELEN EN VERGELIJKINGEN
 ACHTER ZICH KUNNEN LATEN 

ONTSTAAT ER IN DE VERBINDING MET ELKAAR 
EEN KRACHTIG HELEND VELD 

DAT DOORWERKT 
IN VERLEDEN, HEDEN EN TOEKOMST. 


